Checklist Equipement Masseur Débutant ¥

] Table de massage pliante ou fixe selon votre activité
] Housse de transport pour table (si pliante)

] Huile de massage Noix de coco 250mL ou 1L
] Huile de massage Ylang-Ylang 250mL

] Huile de massage Eucalyptus 250mL

] Chauffe-huile 1 bouteille

] 3 housses de table lavables OU 1 des draps jetables
] Sous-vétements jetables (homme et femme)
] Holster porte-bouteille avec flacon pompe
] Serviettes éponge ou peignoirs de qualité

] Solution désinfectante pour table

] Papier absorbant

] Gel hydroalcoolique pour les clients

] Mouchoirs jetables

] Sac pour linge sale

] Tétiére ergonomique avec cavité faciale

] Coussin de positionnement (bolster)

] Carnet de rendez-vous ou application dédiée
] Fiches clients pour tracer les séances

] Horloge numérigue pour suivre I'heure

] Playlist de musiques relaxantes

CJ Lumiéres d'ambiance ou bougies
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